
Workshop mit Bea + Yoyo (25.03. – 29.03.2009) 
 

 

Tag Datum  Uhrzeit Niveau  Bea Niveau  Yoyo 

19.00 – 20.30 1 Salsa cubana Basisbewegungen 
M + F 

 __ 
Mittwoch 25.03. 

21.00 – 22.30 1 
Rumba cubana Basiselemente 

M + F 
 __ 

19.00 – 20.30 2 Salsa cubana Basisbewegungen 
M + F 

 __ 
Donnerstag  26.03. 

21.00 – 22.00 
(60 min.) 

1 
Reggaeton 

M + F 
 __ 

19.15 – 20.45 2 Pasos y meneitos – Salsa suelta 
M + F 

 __ 
Freitag 27.03. 

21.00 – 22.30 3 
Lady-Styling und sexy moves 

 
 __ 

12.30 – 14.00 1 Lady-Styling 1 Man-Styling 

14.15 – 15.15 
(60 min.) 

2 
Rumba cubana Aufbautraining 
(Voraussetzung für Kurs: Sa, 15.30 Uhr) 

- Frauen - 
2 

Rumba cubana Aufbautraining 
(Voraussetzung für Kurs: Sa, 15.30 Uhr) 

- Männer - 

15.30 – 17.00 2 
Rumba cubana   (mit Bea und Yoyo zusammen) 

- paarweise - 

Samstag 28.03. 

17.30 – 18.30 
(60 min.) 

2 
Reggaeton 

M + F 1 
Afro / Orishas 

M + F 

12.30 – 14.00 2 Lady-Styling 
 

1 Son cubano 
paarweise 

14.15 – 15.45 2 
Son cubano       (mit Bea und Yoyo zusammen) 

- paarweise - 

16.15 – 17.15 
(60 min.) 

2 
Reggaeton 

M + F 
2 

Afro / Orishas 
M + F 

Sonntag 29.03. 

17.30 – 18.30 
(60 min.) 

3 
Reggaeton 

M + F 
1 

Pasos y meneitos – Salsa suelta 
M + F 

 
Niveaueinteilung:  1 für alle, die noch keinen oder nur wenige Kurse mit Bea/Yoyo gemacht haben 
 2 für alle, die schon ein paar Kurse mit Bea/Yoyo gemacht haben und gute Vorkenntnisse zu dem Thema haben 
 3 für alle, die schon viele Kurse mit Bea gemacht haben (anspruchsvoll!) 
 
Preise:  Kurs mit 90 min.: € 20,00 / Person (€ 18,- / Person für CIRCULO Mitglieder) 
 Kurs mit 60 min.: € 14,00 / Person (€ 12,- / Person für CIRCULO Mitglieder) 

10% Ermäßigung bei gleichzeitiger Buchung von 5 Kurseinheiten und mehr. 
 
Teilnahme in lockerer Sportbekleidung, für Rumba  und Afro:  Frauen bitte mit weitem Rock, Männer bringen ein mittelgroßes Halstuch mit!  


